
Im Rahmen unserer Diplomarbeit „Auswirkungen von Fleischersatzprodukten auf 
Fleischproduktion und -konsum“ untersuchten wir den Wandel des Fleischkonsums und 
insbesondere die zunehmende Bedeutung von Fleischersatzprodukten. Ziel war es, 
herauszufinden, wie sich das Konsumverhalten verändert hat und welche Rolle pflanzliche 
Alternativen dabei spielen. Mithilfe von Fragebögen analysierten wir sowohl die Sicht der 
Konsumenten als auch jene der Landwirte. 

Die Ergebnisse zeigten, dass Fleischersatzprodukte immer häufiger konsumiert werden und vor 
allem bei jüngeren Menschen an Bedeutung gewinnen. Gründe dafür sind insbesondere 
Tierwohl, Umwelt- und Gesundheitsaspekte. Gleichzeitig wird Fleisch bewusster konsumiert, 
jedoch nicht vollständig ersetzt. Auch Landwirte nehmen diesen Trend wahr. Insgesamt deutet 
sich ein klarer Wandel hin zu einer nachhaltigeren und vielfältigeren Ernährung an 


